
 
مجم  ٥۰۰في عدوى الجھاز الھضمي ، تكون الجرعة المعتادة.كجرعة مفردة مجم  ٥۰۰ – ۲٥۰في مرض السیلان ، تكون الجرعة المعتادة 

في العدوى داخل البطن ، وعدوى الجلد والأنسجة الرخوة ، وعدوى العظام والمفاصل ، وفي المرضى الذین یعانون من قلة  .مرتین یومیا
وفي العدوى الناتجة عن بكتیریا . مجم مرتین یومیا ۷٥۰ – ٥۰۰، تكون الجرعة المعتادة ) أحد أنواع خلایا الدم البیضاء ( خلایا العدلات 

وعند التعرض للجمرة الخبیثة . مجم كجرعة مفردة ٥۰۰تكون الجرعة المعتادة ) بكتیریا تسبب التھاب السحایا( النیسریة السحائیة 
 . مجم مرتین یومیا ٥۰۰عن طریق الاستنشاق ، تكون الجرعة المعتادة  ) أنثراكس(

 من كبار السن المرضى 
قد تكون الجرعة أقل من الجرعة المعتادة للبالغین وفقا . سیقوم طبیبك بتحدید الجرعة التي سیعطیھا لك بتحدید الجرعة التي سیعطیھا لك 

 .لشدة العدوى التي تعاني منھا ووظائف الكلى لدیك
 الكبد / مشاكل بالكلى 

ھناك حاجة إلى تعلیمات خاصة بالجرعات إذا كنت تخضع . سیقوم طبیبك بتحدید الجرعة التي سیعطیھا لك وفقا لوظائف الكلى والكبد لدیك
 ).  CAPD( ، أو إذا كنت تخضع للغسیل البریتوني المستمر المتنقل ) دیال دموي ( لغسیل كلوي 

 الأطفال والمراھقون
ومع ذلك ففي بعض الحالات المذكورة یكون العلاج بھذه الأقراص ذا . سیبروفلوكساسین في الأطفال  لا یوصى غالبا باستخدام أقراص

 .فائدة ، وقد یقرر طبیبك علاج طفلك بھذا العقار خاصة لعلاج العدوى المذكورة أدناه
 .مجم ۷٥۰ى للجرعة الیومیة كجم من وزن الجسم مرتین یومیا ، بحد أقص/ مجم  ۲۰في التلیف الكیسي ، تكون الجرعة المعتادة 

كجم من وزن / مجم  ۲۰إلى  ۱۰في عدوى المسالك البولیة المصحوبة بمضاعفات ، والتھاب الكلى والحالب ، تكون الجرعة المعتادة 
 .مجم للجرعة  ۷٥۰الجسم مرتین یومیا ، بحد أقصى 

كجم من وزن الجسم مرتین / مجم  ۱٥إلى  ۱۰المعتادة  عن طریق الإستنشاق ، تكون الجرعة) أنثراكس( عند التعرض للجمرة الخبیثة 
 .مجم للجرعة  ٥۰۰یومیا ، بحد أقصى 

 .مجم للجرعة  ۷٥۰كجم من وزن الجسم مرتین یومیا ، بحد أقصى / مجم  ۲۰في العدوى الشدیدة الأخرى ، تكون الجرعة المعتادة 
ین التي یجب علیك تناولھا ، وعدد مرات تناولھا ، وإلى متى یجب من الھام جدا اتباع إرشادات طبیبك حول عدد أقراص سیبروفلوكساس

، وفقا لنوع وشدة ) على الرغم من أنھا قد تكون أطول ( یوما  ۲۱إلى  ٥فترة العلاج المعتادة ھي بین . الإستمرار في تناول الأقراص 
 .العدوى

 : إذا تناولت كمیة من إمیسبرو أكثر مما یجب
 . إن أمكن، خذ معك الأقراص أو العبوة؛ لتریھا للطبیب. جرعة الموصوفة، فاطلب المساعدة الطبیة على الفورإذا تناولت أكثر من ال• 

 إذا نسیت تناول إمیسبرو 
مع ذلك، إذا أوشك وقت تناول جرعتك . تناول الجرعة المعتادة بأسرع ما یمكن، ثم استكمل تناول جرعاتك بالطریقة الموصوفة لك• 

احرص على إكمال . لا تتناول جرعة مضاعفة لتعویض جرعة نسیتھا. التالیة، لا تتناول الجرعة التي نسیتھا وتناول الجرعات كالمعتاد
 . دورة علاجك

 توقفت عن تناول إمیسبروإذا 
حیث إنھ إذا توقفت عن تناول ھذا الدواء في وقت مبكر عما ھو . حتى إذا بدأت تشعر بتحسن بعد أیام قلیلة تنھي دورة العلاجمن المھم أن • 

 . المضاد الحیويكما قد تتطور لدیك مقاومة؛ لتأثیر . مفترض فقد لا تكون العدوى قد شفیت تمامًا، وقد تعود أعراض العدوى أو تسوء
 . إذا كان لدیك أیة استفسارات حول استخدام ھذا المنتج، فاسأل الطبیب أو الصیدلي الخاص بك

 الآثار الجانبیة المحتملة  - ٤
 .مثل جمیع الأدویة یمكن أن یسبب إمیسبرو آثارا جانبیة ، ولكنھا لا تحدث للجمیع

 .وتشمل الآثار الجانبیة الأكثر شیوعا على الأمعاء والجھاز العصبيمن المرضى الآثار الجانبیة، %  ۱٤ – ٥یعاني حوالي 
یعد . فتوقف عن تناول الأقراص وأخبر طبیبك على الفور . إذا حدث أي من الآثار الجانبیة بعد فترة قصیرة من تناول الأقراص الخاصة بك

 :جاه الأقراصتعاني من تفاعل حساسیة ت ھذا یعني بأنكھذا النوع من التفاعلات نادرأ ، و
بقع حمراء صغیرة على الجسم ، وزیادة الحساسیة تجاه أشعة الشمس أو ,، وحمى ، ) شرى( طفح جلدي ، وحكة ، وطفح جلدي عقدي • 

یمكن أیضا أن تحدث . تفاعلات جلدیة شدیدة في حالات نادرة جدا مثل ظھور بثور كبیرة ملیئة بالسوائل، وتقشر الجلد ، والتقرحات 
 .في الفم والحلق ، وحول فتحة الشرج ومنطقة الأجھزة التناسلیة وعلى سطح العینینالتقرحات 

 .إعیاء وصداع•      .تورم الجفون ، أو الوجھ ، أو الشفاه ، أو الأوعیة الدمویة في الجلد •    .أزیز أو ضیق مفاجئ بالصدر• 
 :اص إذا لاحظت الآتيكما یجب علیك أیضا إخبار طبیبك على الفور والتوقف عن تناول الأقر

إذا عانیت ھذه الأعراض ، فیجب علیك التوقف عن تناول الأقراص ، . یحدث ھذا الأثر في حالات فردیة . ألما أو التھابا في الأوتار• 
 .والقیام بإراحة الطرف المصاب ، واستشارة طبیبك على الفور

ل من واحد في الألف ولكن في أكثر من واحد من بین كل عشرة آلاف یحدث ھذا الأثر في أق. إسھالا شدیدا مع وجود نزیف أو مخاط • 
 .شخص

 .ویحدث ھذا في حالات فردیة فقط. الشعور بأنك ترید إیذاء نفسك جسدیا • 
 : الآثار الجانبیة المحتملة الأخرى، التي قد تحدث ، مذكور أدناه 

 ): شخص ۱۰۰أشخاص من كل  ۱۰من المحتمل أن یعاني منھا شخص واحد إلى ( آثار جانبیة شائعة
 . ألم المفاصل في الأطفال•            . غثیان وإسھال• 

 ): شخص ۱۰۰۰أشخاص من كل  ۱۰من المحتمل أن یعاني منھا شخص واحد إلى ( آثار جانبیة غیر شائعة
 . فقدان الشھیة•       ). أحد أنواع كریات الدم البیضاء(نیَِّات تركیز عال من الیوُزِیْ •     . عدوى فطریة إضافیة• 
 . صداع، أو دوخة، أو مشاكل في النوم أو اضطرابات بحاسة التذوق•        . فرط النشاط أو الھیاج• 
 . أو خروج ریح) حموضة/ عسر ھضم(قيء، أو ألم في البطن، أو مشاكل متعلقة بالھضم مثل اضطراب المعدة • 
 ). أرتكاریا(طفح جلدي أو حكة أو شرى •     ). أو البیلیروبین/ناقلات الأمین و(یادة مستویات مواد معینة في الدم ز• 
 . أو حمى) وھن(ألم في العضلات والعظام أو الشعور بأنك لست على ما یرام •    . ضعف وظائف الكُلى• 
 ). عینة في الدممادة م(زیادة إنزیم الفسُْفاتازِ القلَوَِيِّ في الدم • 

 ): شخص ۱۰۰۰۰أشخاص من كل  ۱۰من المحتمل أن یعاني منھا شخص واحد إلى ( آثار جانبیة نادرة
ا(المقترن باستعمال المضادات الحیویة ) التھاب القولون(التھاب الأمعاء •  :" ۲انظر قسم ) (یمكن أن یؤدي إلى الوفاة في حالات نادرة جدًّ

ا مع إمیسبرو   "). توخ حذرًا خاصًّ
أو زیادة أو انخفاض مستویات أحد ) مقلة الكریات البیضاء، كثرة الكریات البیضاء، قلة العدلات، فقر الد(تغییرات في تعداد خلایا الدم • 

 ). الصفائح الدمویة(عوامل تجلط الدم 
 ). وذمة وعائیة(، أو تورم سریع في الجلد والأغشیة المخاطیة )وذمة(تفاعل حساسیة، أو تورم • 
 . ارتفاع مستویات سكر الدم• 
یؤدي إلى أفكار انتحاریة أو محاولات انتحار أو الانتحار  قد(ارتباك، أو توھان، أو تفاعلات من القلق، أو أحلام غریبة، أو اكتئاب • 

 . أو ھلاَوِس) بالفعل
توخ حذرًا :" ۲انظر قسم (تنمیل ووخز، أو حساسیة غیر معتادة لمنبھات الحواس، أو قلة حساسیة الجلد، أو رعاش، أو نوبات صرع • 

ا مع إمیسبرو   . أو دوخة") خاصًّ
 . طنین في الأذن، فقدان السمع، اضطرابات بحاسة السمع•   . مشاكل في الرؤیة من بینھا ازدواج الرؤیة• 
عُ القلَْب(سرعة ضربات القلب •   . تمدد الأوعیة الدمویة أو انخفاض ضغط الدم أو إغماء•     ). تسََرُّ
 . أو التھاب الكبد) یرقان ركودي(رقان اضطرابات الكبد أو ی•    . ضیق التنفس، بما في ذلك أعراض الربو• 
ا مع إمیسبرو : "۲انظر قسم (حساسیة تجاه الضوء •  ألم في العضلات أو التھاب المفاصل أو زیادة توتر العضلات •  "). توخ حذرًا خاصًّ

 . أو تقلصھا
ا مع إمیسبرو :" ۲انظر قسم (فشل الكلى، وجود دم أو بلورات في البول •   . ، التھاب الجھاز البولي)"توخ حذرًا خاصًّ
 . زیادة مستویات إنزیم الأمیلاز•   . احتباس السوائل أو زیادة التعرق• 

 ): شخص ۱۰۰۰۰من المحتمل أن یعاني منھا أقل من شخص واحد من كل ( آثار جانبیة نادرة جدًّا
ندْرَةُ (خطیر في أحد أنواع كریات الدم البیضاء  ؛ انخفاض)فقر الدم الانحلالي(نوع خاص من الانخفاض في عدد خلایا الدم الحمراء • 

امِلةَ(؛ انخفاض في عدد خلایا الدم البیضاء والحمراء والصفائح الدمویة )المُحَبَّبات ، وقد یؤُدي ذلك إلى الوفاة، وكبت )قِلَّة الكُرَیَّاتِ الشَّ
ا مع إمیسبرو توخ حذرًا خا: "۲انظر قسم (النخاع العظمي الذي قد یؤدي كذلك إلى الوفاة   "). صًّ

ا مع إمیسبرو: "۲انظر قسم ) (داء المصل -تفاعل تأقي أو صدمة تأقیة، قد تؤدي إلى الوفاة (تفاعلات حساسیة شدیدة •   "). توخ حذرًا خاصًّ
ا : "۲ انظر قسم) (تفاعلات ذھانیة قد تؤدي إلى أفكار انتحاریة أو محاولات انتحار أو الانتحار بالفعل(اضطرابات عقلیة •  توخ حذرًا خاصًّ

 "). مع إمیسبرو
ضغط داخل (، اضطراب حاسة الشم، زیادة ضغط المخ )اضطراب المشي(صداع نصفي، اضطرابات التنسیق الحركي، مشیة غیر ثابتة • 

 ). القحف
 . التھاب البنكریاس•    ). التھاب وعائي(التھاب جدار الأوعیة الدمویة •   . اختلال في رؤیة الألوان• 
على سبیل المثال متلازمة ستیفنز جونسون أو انحلال (، أو طفح جلدي متعدد، أو طفح جلدي )حبرات(نزیف قلیل بالغ الدقة أسفل الجلد • 

مِيّ الذي قد یؤدي إلى الوفاة  ). البشرة النخري التَّسَمُّ
: ۲انظر قسم ) (وتر العرقوب(لخلفي من الكاحل ضعف عضلي أو التھاب الأوتار أو تمزق الأوتار، خاصة الأوتار الكبیرة في الجزء ا• 
ا مع إمیسبرو" ا مع إمیسبرو: "۲انظر قسم (؛ تدھور أعراض الوھن العضلي الوبیل ")توخ حذرًا خاصًّ  "). توخ حذرًا خاصًّ

 ) لا یمكن تقدیرھا من واقع البیانات المتاحة( آثار جانبیة غیر معروف معدل تكرارھا
 . أو الضعف في الأطراف/الألم، الحرقة، الوخز، التنمیل و: لعصبي مثلمشاكل مقترنة بالجھاز ا• 
، "QTإطالة فترة "یسمى بـ (تسارع النظم القلبي بشكل غیر طبیعي، عدم انتظام النظم القلبي بشكل مھدد للحیاة، تغیر في النظم القلبي • 

 ). ویمكن ملاحظتھ في رسم القلب
 ).في المرضى الذین یتم علاجھم باستخدام مناھضات فیتامین ك(الدم تأثیر على تجلط •     . طفح بثري• 

 كیفیة تخزین إمیسبرو  - ٥
 .درجة مئویة ۲٥یحُفظ عند درجة حرارة أقل من . یحفظ بعیدًا عن متناول ورؤیة الأطفال

یش�یر ت�اریخ ). انتھ�اء الص�لاحیة" (EXP"بعد انتھاء تاریخ الصلاحیة المدون على الشریط والعبوة الكرتون بع�د كلم�ة  لا تستخدم إمیسبرو
یج�ب ع�دم ال�تخلص م�ن الأدوی�ة ع�ن طری�ق إلقائھ�ا ف�ي می�اه الص�رف أو م�ع المخلف�ات . انتھاء الصلاحیة إلى الیوم الأخیر من ذلك الشھر

 . ایة البیئةستساعد ھذه الإجراءات في حم. استفسر من الصیدلي عن كیفیة التخلص من أیة أدویة لم تعد بحاجة إلیھا. المنزلیة

 معلومات إضافیة  - ٦
 محتویات إمیسبرو 

 . المادة الفعالة ھي سیبروفلوكساسین
 .سیبروفلوكساسینمجم   ۲٥۰ھیدروكلوراید بما یكافئ  سیبروفلوكساسینالمادة الفعالة في كل قرص مغلف ھي  :مجم  ۲٥۰إمیسبرو 
 .مجم سیبروفلوكساسین ٥۰۰ ھیدروكلوراید بما یكافئ سیبروفلوكساسینالمادة الفعالة في كل قرص مغلف ھي  :مجم ٥۰۰إمیسبرو 
 .مجم سیبروفلوكساسین ۷٥۰ھیدروكلوراید بما یكافئ  المادة الفعالة في كل قرص مغلف ھي سیبروفلوكساسین :مجم ۷٥۰إمیسبرو 

 : المكونات الأخرى
لوری�ل الص�ودیوم، وس�تیرات الماغنس�یوم، وتل�ك منقّ�ى، وس�لیكا  نش�ا ال�ذرة، وس�لیلوز دقی�ق التبل�ور، وكبریت�ات: المحتوى الداخلي للقرص

 .              غرویة لا مائیة، وجلیكولات نشا الصودیوم وكروسبوفیدون
 .مستحلب سیمیثیكون، وثاني أكسید التیتانیوم، وبولي إیثیلین جلایكول، وھایبرومیلوز: غلاف القرص

 :العبوة
  ).أقراص مغلفة ۱۰شریط واحد بھ (أقراص  ۱۰مجم في عبوات بكل منھا  ۲٥۰ إمیسبرویتوفر  

 ). مغلفة أقراص ۱۰شریط واحد بھ (أقراص  ۱۰مجم  في عبوات بكل منھا  ٥۰۰إمیسبرو یتوفر 
 ). مغلفة أقراص ۱۰شریط واحد بھ (أقراص  ۱۰مجم  في عبوات بكل منھا  ۷٥۰إمیسبرو یتوفر 

 :التصنیعمالك حق التسویق وجھة 
 .، دبي ، الامارات العربیة المتحدة  ۷۲۱٦۸. ب.، ص.م.م.شركة جلوبال فارما ذ

 info@globalpharmadubai.com: برید الیكتروني

 ۲۰۱۳تمت مراجعة ھذه النشرة في مایو 

 كیف یمكن الحصول على معلومات إضافیة عن إمسیبرو 
 .بدوائك ، إذا كان لدیك أي اسئلة أو شكوك إستشر طبیبك أو الصیدلي الخاص بكلا تحتوي ھذه النشرة على كل المعلومات المتعلقة 

 الإبلاغ عن الآثار الجانبیة
 الرجاء الإتصال بالمؤسسات والھیئات الوطنیة في كل دولة

 إن ھــذا الـدواء
 .الدواء مستحضر یؤثر على صحتك واستھلاكھ خلافا للتعلیمات یعرضك للخطر -
 .لطبیب وطریقة الاستعمال المنصوص علیھا وتعلیمات الصیدلاني الذي صرفھا لكاتبع بدقة وصفة ا -
 .فالطبیب والصیدلي ھما الخبیران بالدواء وبنفعھ وضرره -
 .لا تقطع مدة العلاج المحددة لك من تلقاء نفسك -
 .لا تكرر صرف الدواء بدون وصفة طبیة -

 إحفـظ الـدواء بعـیداً عـن متنـاول الأطفــال
 مجلس وزراء الصحة العرب

 واتحاد الصیادلة العرب
 

 معلومات للمستخدم: نشرة العبوة 
  مجم أقراص مغلفة ۲٥۰ إمیسبرو
  مجم أقراص مغلفة ٥۰۰ إمیسبرو
  مجم أقراص مغلفة ۷٥۰ إمیسبرو

 سیبروفلوكساسین 
 

  .یرُجى قراءة ھذه النَّشرة كاملة بعنایة قبل البدء في تناول ھذا الدواء
  .احتفظ بھذه النشرة، فقد تحتاج لقراءتھا مرة أخرى •
  .إذا كانت لدیك أیة أسئلة أخرى، فاسأل الطبیب أو الصیدلي الخاص بك •
  .تم وصف ھذا الدواء لك، فلا تعطھ لآخرین؛ فقد یضر بھم، حتى إذا كانوا یعانون من نفس الأعراض التي تعاني أنت منھا •
لي إذا أصبح أيٌّ من الآثار الجانبیة خطیرًا، أو إذا لاحظت أیة آثار جانبیة غیر المدرجة في ھذه النشرة، فیرُجى إبلاغ الطبیب أو الصید •

 . الخاص بك
  :محتویات ھذه النشرة

  .الآثار الجانبیة المحتملة -٤                      ما ھو إمیسبرو ؟ وفیمَ یسُتخدم؟ -۱
   .كیفیة تخزین إمیسبرو -٥                                    .ول إمیسبروقبل تنا -۲
 .معلومات إضافیة -٦                                  .كیفیة تناول إمیسبرو -۳

 ؟ وفیمَ یسُتخدم؟  إمیسبروما ھو  - ۱
یقوم سیبروفلوكساسین بالقضاء . المادة الفعالة ھي سیبروفلوكساسین. من المضادات الحیویة التي تنتمي إلى فئة الفلوروكینولون إمیسبرویعتبر 

 . على البكتیریا التي تسبب العدوى، ولا یؤُثر إلا على سلالات بكتیریا محددة
 البالغون 

 : التالیة في البالغین؛ لعلاج العدوى البكتیریة إمیسبرویتم استخدام 
 . العدوى المتكررة في الجیوب الأنفیة أو الأذن أو التي تستمر لفترات طویلة•     . عدوى الجھاز التنفسي• 
 . عدوى الجھاز التناسلي في الرجال والنساء•      . عدوى الجھاز البولي• 
 . عدوى الجلد والأنسجة الرخوة•   . عدوى الجھاز الھضمي والعدوى داخل البطن• 
 .النَّیسَرِیَّة السِّحائیَِّةللوقایة من العدوى الناتجة عن بكتیریا • .     عدوى العظام والمفاصل• 
 . التعرض لاستنشاق بكتیریا الجمرة الخبیثة• 

بحُمى یشُتبھ أن والمصابین ) قلَّةُ العَدِلاَت(یمكن استخدام سیبروفلوكساسین في علاج المرضى الذین یعانون من قلة عدد كریات الدم البیضاء 
إذا كنت تعاني من عدوى شدیدة أو عدوى ناتجة عن أكثر من نوع واحد من أنواع البكتیریا، فربما یتم  .تكون بسبب تعرضھم لعدوى بكتیریة

 . میسبروإعطاؤك علاجًا إضافیاًّ بمضادات حیویة أخرى بالإضافة لإ
 الأطفال والمراھقون 

  :في الأطفال والمراھقین، تحت إشراف طبي متخصص، لعلاج العدوى البكتیریة التالیة إمیسبرویتم استخدام • 
 . عدوى الرئة والشعب الھوائیة في الأطفال والمراھقین الذین یعانون من تلیف كیسي• 
 ). الكلیةالتھاب الحویضة و(عدوى الجھاز البولي المصحوبة بمضاعفات، بما في ذلك العدوى التي امتدت إلى الكلیتین • 
 . التعرض لاستنشاق بكتیریا الجمرة الخبیثة• 

، فیمكن أیضًا استخدام   . لعلاج حالات أخرى لعدوى شدیدة معینة في الأطفال والمراھقین إمیسبروإذا وجد طبیبك أن ذلك ضروريٌّ

  قبل تناول إمیسبرو  - ۲
 : إمیسبرو في الحالات الآتیةلا تتناول 

 إمیسبرو الأخرىأخرى أو أيٍّ من مكونات  كینولونتجاه المادة الفعالة أو تجاه عقاقیر ) حساسیة مفرطة(إذا كنت تعاني من الحساسیة • 
 "). تناول أدویة أخرى" ۲انظر قسم (تیزانیدین إذا كنت تتناول عقار •       ). ٦انظر قسم ( 

ا مع    إمیسبروتوخ حذرًا خاصًّ
  إمیسبروقبل تناول 

 : أخبر طبیبك في الحالات الآتیة
 . إذا كنت قد عانیت مسبقاً من مشاكل في الكلى حیث قد تحتاج إلى تعدیل العلاج الذي تتناولھ• 
 . إذا كنت تعاني من صرع أو حالات عصبیة أخرى• 
  .سیبروفلوكساسینمثل إذا كان لدیك تاریخ مرضي من الإصابة بمشاكل بالأوتار خلال علاج مسبق بمضادات حیویة • 
 ). نوع من أنواع ضعف العضلات(إذا كنت تعاني من مرض الوھن العضلي الوبیل • 
ت�تم (من�ذ ال�ولادة  QTسیبروفلوكساسین، إذا كنت تعاني من إطالة فت�رة یجب توخي الحذر عند استخدام . إذا كنت تعاني من مشاكل في القلب• 

خاص�ة (عائلت�ك ت�اریخ مرض�ي للإص�ابة بھ�ا أو تع�اني م�ن ع�دم ت�وازن مس�تویات الأم�لاح ف�ي ال�دم ، أو ل�دى )ECGملاحظتھ في رسم القلب 
، أو تع�اني م�ن ض�عف القل�ب )ب�طء القل�ب(، أو تع�اني م�ن ب�طء ش�دید ف�ي ال�نظم القلب�ي )انخفاض مستویات البوتاسیوم أو الماغنس�یوم ف�ي ال�دم

، أو كن�تِ أنث�ى أو م�ن المس�نین أو كن�ت تتن�اول )احتشاء عض�لة القل�ب(بات القلب ، أو لدیك تاریخ مرضي من الإصابة بنو)فشل  القلب/ھبوط(
 "). تناول أدویة أخرى" انظر قسم(أدویة أخرى تؤدي إلى تغییرات غیر طبیعیة في رسم القلب 

ا حیویاًّ آخرَ بالإضافة إلى  یرُج�ى استش�ارة طبیب�ك . اس�ینسیبروفلوكسلعلاج بعض أنواع عدوى الجھاز التناسلي، یمكن أن یصف طبیبك مضادًّ
 . أیام من العلاج ۳إذا لم یحدث تحسن في الأعراض بعد مرور 

  تناول إمیسبروأثناء 
 . أم لا إمیسبرو، وسوف یقرر طبیبك ما إذا كان ینبغي إیقاف العلاج بتناول إمیسبروأثناء أخبر طبیبك على الفور إذا حدث أي مما یلي 

ق�د یك�ون ھن�اك احتم�ال ض�ئیل أن حتى م�ع تن�اول الجرع�ة الأول�ى ). صدمة تأقیة، وذمة وعائیة/ تفاعل تأقي( تفاعل حساسیة شدید ومفاجئ• 
أو ش�عور بدوخ�ة، أو إعی�اء، أو إغم�اء أو إص�ابتك بدوخ�ة عن�د  ضیق في الص�در،: تعاني من تفاعل حساسیة شدید مع ظھور الأعراض التالیة

  .واتصل بطبیبك على الفوررو إمیسبإذا حدث ذلك، فتوقف عن تناول . ضھوالن
 .الكورتیكوستیرویدات، خاصة إذا كنت كبیرًا في السن، ویتم علاجك أیضًا بألم وتورم في المفاصل والأوتارقد یحدث في بعض الأحیان • 
عند . إمیسبروساعة من العلاج، أو قد یستمر ذلك إلى عدة شھور بعد إیقاف العلاج ب ٤۸قد یحدث التھاب في الأوتار أو تمزقھا حتى أثناء أول  

تجنب ممارسة أي تمارین غیر ضروریة، حیث قد یزید . ظھور أولى علامات الألم أو الالتھاب توقف عن تناول إمیسبرو وأرح المنطقة المؤلمة
 . لك من احتمال حدوث تمزق في الأوتارذ

أخ�رى مث�ل الإقف�ار ال�دماغي أو الس�كتة الدماغی�ة، فق�د تع�اني م�ن آث�ار جانبی�ة مرتبط�ة بالجھ�از  ح�الات عص�بیةأو  ص�رعإذا كنت تعاني م�ن • 
 . إذا حدث ذلك، فتوقف عن تناول إمیسبرو، واتصل بطبیبك على الفور. العصبي المركزي

فق�د تس�وء الأع�راض أثن�اء الع�لاج  ذھ�ان؛أو  اكتئ�ابإذا كن�ت تع�اني م�ن . عن�د تناول�ك إمیس�برو للم�رة الأول�ى ت نفس�یةتف�اعلاقد تعاني من • 
إذا ح�دث ذل�ك، . في حالات نادرة، یحدث تدھور للاكتئاب أو الذھان لیصبح أفك�ار انتحاری�ة أو مح�اولات انتح�ار أو انتح�ار بالفع�ل. بإمیسبرو 

 . اتصل بطبیبك على الفورفتوقف عن تناول إمیسبرو و
إذا حدث ذلك، فتوقف عن تناول إمیسبرو واتصل بطبیبك . أو ضعف/ألم، حرقة، وخز، تنمیل و: قد تعاني من أعراض اعتلال الأعصاب مثل• 

 . على الفور
إذا أص�بح ھ�ذا . ع�ن تناولھ�اأثناء تناولك مضادات حیوی�ة، بم�ا ف�ي ذل�ك إمیس�برو ، أو حت�ى بع�د ع�دة أس�ابیع م�ن توقف�ك  إسھالقد تعاني من • 

ا أو لاحظت أن البراز یحتوي على دم أو مخاط، فتوقف عن تناول إمیسبرو على الفور، حیث قد یكون ذلك أمرًا م ھددًا الإسھال شدیدًا أو مستمرًّ
 . لا تتناول أیة أدویة لإیقاف حركة الأمعاء أو إبطائھا، واتصل بطبیبك. للحیاة

 . فأخبر الطبیب أو فریق العمل بالمختبر بأنك تتناول إمیسبرو ة دم أو بولعینإذا توجب علیك تقدیم • 
 . ، فأخبر الطبیب حیث قد یستلزم الأمر تعدیل الجرعة المحددة لكمشاكل بالكلىإذا كنت تعاني من • 
، أو أصبح البول داكناً، أو لدیك حكة، )اصفرار البشرة(فقدان الشھیة، أو الیرقان : إذا لاحظت أیة أعراض مثل. تلف الكبد قد یسبب إمیسبرو• 

 .، واتصل بطبیبك على الفور إمیسبروفتوقف عن تناول أو ألم في المعدة، 
یجب أن تستشیر طبیبك عل�ى الف�ور إذا عانی�ت م�ن . وقد تنخفض مقاومتك للعدوىقد یسُبب إمیسبرو انخفاضًا في عدد كریات الدم البیضاء، • 

/ ى، وتدھور الحالة العامة بشكل خطیر، أو حمى مصحوبة بأعراض عدوى موضعیة مث�ل احتق�ان الحل�قالحم: عدوى مصحوبة بأعراض مثل
). ندْرَةُ المُحَبَّبات(قد یتم إجراء اختبار دم للتحقق من الانخفاض المحتمل في عدد كریات الدم البیضاء . الفم أو مشاكل في الجھاز البولي/ البلعوم

 . ك لھذا الدواءمن المھم إبلاغ طبیبك عن تناول
فوس��فات -٦-یج�ب إب�لاغ طبیب�ك إذا ك�ان م�ن المع�روف أن�ك تع�اني أن�ت أو أح��د أف�راد أس�رتك م�ن نق�ص إن�زیم نازع�ة ھی�دروجین الجلوك�وز• 
)G6PD(حیث قد تعاني من مخاطر للإصابة بفقر الدم نتیجة تناول سیبروفلوكساسین ، . 

تجنب التعرض لأشعة الش�مس القوی�ة، أو الأش�عة . عند تناول إمیسبرو فوق البنفسجیةحساسیة لأشعة الشمس أو الأشعة یصبح جلدك أكثر • 
 ). آسرة تسمیر البشرة(فوق البنفسجیة الصناعیة مثل الكبائن الشمسیة 

 تناول أدویة أخرى 
دویة التي حصلت علیھا دون وصفة برجاء إبلاغ الطبیب أو الصیدلي الخاص بك إذا كنت تتناول أو تناولت مؤخرًا أیة أدویة أخرى، بما فیھا الأ

 . طبیة
  ").إمیسبرولا تتناول : "۲انظر قسم (، حیث قد یسُبب ذلك آثارًا جانبیة مثل انخفاض ضغط الدم والنعاس عقار تیزانیدینمع  إمیسبرولا تتناول 

مع ھذه الأدویة على التَّأثیر العلاجي لھذه  میسبرون لإمن الممكن أن یؤُثر التناول المتزام. في الجسم إمیسبروتعُرف الأدویة التالیة بتداخلھا مع 
 . كذلك قد یزید من احتمالیة حدوث آثار جانبیة. الأدویة

 : أخبر طبیبك إذا كنت تتناول
 ). لزیادة سیولة الدم(أو مضادات تجلط أخرى تؤخذ عن طریق الفم ) عقار وارفارین:مثل(مناھضات فیتامین ك • 
  ).الذي یسُتخدم لعلاج النقرس(بروبینیسید عقار • 
 ). التھاب المفاصل الروماتویديالذي یسُتخدم لعلاج بعض أنواع السرطان والصدفیة و( عقار میثوتریكسات• 
  ).الذي یسُتخدم لعلاج مشاكل التنفس(ثیوفیلین عقار • 
 ). متعددالذي یسُتخدم لعلاج فرط التوتر العضلي المصاحب لمرض التصلب ال( عقار تیزانیدین• 
 ). مضاد للذھان( كلوزابینعقار •            ). مضاد للذھان(أولانزابین عقار • 
 ). الذي یسُتخدم لعلاج الصرع( فینیتوینعقار •   ). لعلاج مرض باركنسون الذي یسُتخدم(روبینیرول عقار • 
  ).الذي یسُتخدم لعلاج الغثیان والقيء(توكلوبرامید میعقار •    ).یستخدم لعلاج ضربات القلب غیر الطبیعیة ( عقار میكسیلیتین • 
 ). وفي زراعة الأعضاء الذي یسُتخدم لعلاج حالات الجلد والتھاب المفاصل الروماتویدي(سیكلوسبورین عقار • 
  ).الذي یسُتخدم لعلاج مرض السكري(جلیبینكلامید عقار • 
ھیدروكین�دین، وعق�ار  عق�ار كینی�دین،مث�ل (أدویة تنتمي إلى فئ�ة مض�ادات اض�طرابات ال�نظم القلب�ي : أدویة أخرى یمكنھا تغییر النظم القلبي• 

، وبع�ض ، ومض�ادات الاكتئ�اب ثلاثی�ة الحلق�ات)إیبوتیلی�دوعق�ار  عق�ار دوفیتیلی�د،و عق�ار س�وتالول،و عقار أمیودارون،و وعقار دیسوبیرامید،
 . مضادات الذھان، وبعض )الماكرولیداتالتي تنتمي إلى مجموعة (ت المیكروبات مضادا

 : من مستویات الأدویة التالیة في الدم إمیسبرو یزیدقد 
 . مادة الكافیین•         ).الذي یسُتخدم لعلاج اضطرابات الدورة الدمویة(بنتوكسیفیلین عقار • 
 ). سلس البولالتلف العصبي الناتج عن مرض السكري أو كتئاب أو الذي یسُتخدم لعلاج الا(دیلوكسیتین عقار • 
 ). للتخدیرالذي یستخدم لعلاج حالات القلب أو (لیدوكایین عقار • 
 ). خلل الانتصاب لعلاج  على سبیل المثالالذي یستخدم (سیلدینافیل عقار • 

 : أخبر طبیبك إذا كنت تتناول أو ترغب في تناول. بعض الأدویة من تأثیر إمیسبرو تقلل
  .سوكرالفاتعقار •          . مكملات غذائیة تحتوي على معادن•        . عقار أومیبرازول•       . مضادات حموضة• 
 ). مثل عقار سیفیلامیر(البولیمرات الرابطة للفوسفات • 
عق��ار مض��اد ( أدوی��ة أو مكم��لات غذائی��ة تحت��وي عل��ى كالس��یوم أو ماغنس��یوم أو ألمونی��وم أو حدی��د عل��ى س��بیل المث��ال أق��راص دی��دانوزین • 

 . )  HIVللفیروسات یستخدم لعلاج فیروس نقص المناعة البشري 
 . إذا كان تناول ھذه المستحضرات ضروریاًّ، فتناول إمیسبرو قبل تناولھا بحوالي ساعتین أو بعد تناولھا بفترة لا تقل عن أربع ساعات

 تناول إمیسبرو مع الأغذیة والمشروبات 
أو مشروبات بھا كالسیوم مضاف عند ) ديمثل اللبن أو الزبا(ما لم تكن تتناول إمیسبرو أثناء الوجبات، فلا تأكل أو تشرب أي من منتجات ألبان 

 . تناول الأقراص؛ لأنھا قد تؤُثر على امتصاص المادة الفعالة
 الحمل والرضاعة الطبیعیة 

  .أخبري طبیبكِ إذا كنتِ تنوین الحمل .یفضل تجنب استخدام إمیسبرو خلال الحمل
 . إلى لبن الثدي وقد یضر طفلك سینسیبروفلوكسالا تتناولي إمیسبرو خلال الرضاعة الطبیعیة حیث قد یمر 

 القیادة واستخدام الآلات 
. قد تحدث بعض الآثار الجانبیة العصبیة؛ لذا، تأكد من كیفیة ت�أثیر إمیس�برو علی�ك قب�ل قی�ادة مركب�ة أو تش�غیل آل�ة. قد یقلل إمیسبرو من یقظتك

 . تحدث إلى طبیبك إذا كنت غیر متأكد

  إمیسبروكیفیة تناول  - ۳
 .یجب أن تراجع الطبیب أو الصیدلي الخاص بك إذا لم تكن متأكدا. أقراص إمیسبرو دائما كما أخبرك طبیبك بالضبط تناول 

( حیث سیمنع ذلك تكون بلورات صغیرة في البول . یجب تناول الأقراص دائما مع الكثیر من الماء. تناول الأقراص كما أخبرك طبیبك بالضبط 
لن یؤثر أي كالسیوم تتناولھ كجزء من وجبة بشكل خطیر . أن تتناول الأقراص في أوقات تناول الوجبات أو فیما بینھمبإمكانك  ) .بیلة البلورات 

الفاكھة المقواة ومع ذلك، لا تتناول أقراص سیبروفلوكساسین مع منتجات الألبان مثل الحلیب أو الزبادي ، أو عصائر . على عملیة الامتصاص
ستعتمد . أخبر طبیبك إذا كنت تعاني من مشاكل في الكلى ؛ لأن جرعتك قد تحتاج إلى تعدیل  ).قوي بإضافة الكالسیوم مثل عصیر البرتقال الم( 

 .سیقوم طبیبك بإختیار أفضل جرعة بالنسبة لك. جرعتك على نوع وشدة العدوى التي تعاني منھا ، وعلى سنك ووزنك ووظائف الكلى لدیك 
 البالغون 

مجم مرتین  ۷٥۰ – ٥۰۰في عدوى الجھاز التنفسي تكون الجرعة المعتادة . مجم مرتین یومیا  ۷٥۰ – ۱۰۰المعتادة بین بین تكون الجرعة 
  .مجم مرتین یومیا ٥۰۰ – ۲٥۰في عدوى المثانة والكلى ، تكون الجرعة المعتادة . یومیا
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